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Veranstaltungen September 2024 

Sonntag 01.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Musikpavillon im 
Kurpark 
 

Sonntagskonzert  
Mit dem MV Sannerz. Der Eintritt ist frei. Bei schlechtem 
Wetter im Spessart FORUM. 
 

Sonntag 01.09.24 10.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Maximilian-Kolbe-
Haus 
 

50 Jahre Maximilian-Kolbe-Haus 
Pfarrfest mit heiliger Messe und anschließendem 
Festbetrieb in und um das Maximilian-Kolbe-Haus. 
 

Sonntag 01.09.24 11.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Sebastian-Herbst-
Straße 
 

Sonntagsmarkt am blauen Platz  
Markt mit regionalen Ausstellern, edlem Wein der 
Spezerei und hausgemachten Delikatessen. 
 

Sonntag 01.09.24 14.00 Uhr Stadtteil Salmünster 
Heimatmuseum 
Hirtengasse 5 
 

Sonderausstellung im Heimatmuseum 

„50 Jahre Bad Soden-Salmünster“ 
Inmitten der historischen Altstadt Salmünsters befindet 
sich das Heimatmuseum in einer ehemaligen Hofreite. 
Das Museum zeigt in einer auf mehrere Gebäude 
verteilten Dauerausstellung anschaulich das Leben um 
1900. Eintritt: 2,00€.  
 

Dienstag 03.09.24 18.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Outdoor-Campus im 
Kurpark 
 

Klangschalen-Entspannung 
Klangreise begleitet von den sanften Tönen der 
Glasharfe, Rasseln, Trommeln und Tibetischen 
Klangschalen für mehr innere Ruhe und Balance im 
Kurpark. Kosten: 6,00 €, mit Kurkarte 3,00 €. 
Voranmeldung unter 06056 744-198 oder online in 
unserem Shop. 
 

Mittwoch 04.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Gradierwerk im 
Kurpark 
 

Atemgymnastik am Gradierwerk 
Einfach mal tief durchatmen und entspannen. Die 
Kombination von leichten Bewegungsübungen im Stehen 
und bewussten Atemübungen bringt die Atmung wieder in 
den “richtigen Fluss”. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Mittwoch 04.09.24 15.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Historischer 
Konzertsaal 
 

Kurkonzert  
Mit dem Südhessischen Kammerorchester unter der 
Leitung von MD Jaroslav Bilik.  
 

Mittwoch 04.09.24 19.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Haupteingang 
Spessart Therme 

Kultur und Kurioses – ein kurzweiliger 

Abendbummel durch die Sood 
Gemütlicher Abendbummel durch die Altstadt Bad 
Sodens. Marie Luise Hauck führt sie vorbei an vielen 
historischen Gebäuden, kleinen verwinkelten Gassen und 
erzählt interessante Geschichten. Dauer ca. 1,5 Stunden. 
Kosten: 3,00 €, mit Kurkarte kostenfrei.  
 

Samstag 07.09.24 13.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Parkplatz Wildpark 
 

Waldbaden im Bad Sodener Stadtwald 
„Frieden finden und Leichtigkeit erfahren“ mit 
Achtsamkeitstrainerin Gabi Berneburg. Kosten: 29,00 €. 
Voranmeldung unter 06056 744-198 oder online in 
unserem Shop. 
 

Samstag 07.09.24 18.00 Uhr Stadtteil Slamünster 
Alter Güterbahnhof 
Bahnhofstraße  

Weinfest am alten Güterbahnhof 
Live-Musik mit Doc Rock, leckeren Weinen der Spezerei 
und vielen Köstlichkeiten des Gasthaus “Zum Stern”. 
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Sonntag 08.09.24 09.00 Uhr Stadtteil Bad Soden Kinzigtal Total 
Jährliche Radveranstaltung im Kinzigtal mit 
unterschiedlichem Programm. Weitere Infos unter 
www.mkk.de 
 

Sonntag 08.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Kurpark 

Gesundheitsfestival 
Festival mit Fachvorträgen, Food Trucks, Workshops, 
Beratungen, Podiumsdiskussionen und vielem mehr. 
Highlights sind die Tanzworkshops mit der Motsi Mabuse 
Tanzschule und humorvolle Impulse von Stargast Patric 
Heizmann. 
 

Dienstag  10.09.24 18.30 Uhr Stadtteil Bad Soden  
Gruppenraum im 
PhysioVitamed 
Spessart Therme 
 

Klangschalenentspannung 

Klangreise begleitet von sanften Tönen der Glasharfe, 
Rasseln, Trommeln und der Tibetischen Klangschale. 
Kosten: 6,00 €; frei für Kurkarteninhaber. Voranmeldung 
telefonisch unter 06056 744198 oder online. Bitte denken 
Sie an Ihre eigene Matte. 
 

Mittwoch 11.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Gradierwerk im 
Kurpark 
 

Atemgymnastik am Gradierwerk 
Einfach mal tief durchatmen und entspannen. Die 
Kombination von leichten Bewegungsübungen im Stehen 
und bewussten Atemübungen bringt die Atmung wieder in 
den “richtigen Fluss”. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Mittwoch 11.09.24 15.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Spessart FORUM 
 

Kurkonzert  
Mit dem Südhessischen Kammerorchester unter der 
Leitung von MD Jaroslav Bilik.  
 

Mittwoch 11.09.24 19.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Eingang Spessart 
Therme 
 

Der Lebensraum des Baumeisters Biber 
Klaus Eichenauer kennt sich mit der Welt der Biber 
bestens aus und nimmt Sie mit auf eine Wanderung der 
besonderen Art. Dauer ca. 2 Std. Kosten: 3,00 €, mit 
Kurkarte kostenfrei. 
 

Freitag 13.09.24 15.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Historischer 
Konzertsaal 
 

Kurkonzert  
Mit dem Südhessischen Kammerorchester unter der 
Leitung von MD Jaroslav Bilik.  
 

Samstag 14.09.24 14.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Haupteingang 
Spessart Therme 
 

Spessartfährte „Stolzenberger Ritterblick“ 
Herrliche Ausblicke bis weit über das schöne Kinzigtal, 
dem sagenumwobenen Spessart und bei guter Sicht 
sogar bis in die Rhön, gewährt dieser Wanderweg ein 
Erlebnis der Extraklasse! Begleitet werden Sie von Klaus 
Eichenauer. Dauer der Wanderung ca. 2,5 Stunden. 
Kosten: 3,00 €, mit Kurkarte kostenfrei. 
 

Samstag 14.09.24 14.30 Uhr Stadtteil Salmünster 
Generationentreff 

Jubiläum 5 Jahre Offener Singkreis 
Jubiläum des Offenen Singkreis mit Konzert, Bewirtung 
und gemütlichem Beisammensein. Der Eintritt ist frei, 
eine Spende jedoch gerne gesehen. 
 

Samstag 14.09.24 19.00 Uhr Stadtteil Bad Soden  
Historischer 
Konzertsaal 
 

Marionettentheater 
Das Steinauer Marionetten Theater „die Holzköppe“ spielt 
das bekannte Märchen „Dr. Faust“. Geeignet für Kinder 
ab 12 Jahre. Kosten: Erwachsene 10,00 €, Kinder 8,00 €. 

http://www.mkk.de/
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Samstag 14.09.24 19.00 Uhr Stadtteil Bad Soden  
Spessart FORUM 
 

New Voices – Songs of Eurovision 
Konzert mit den beliebtesten Hits aus 67 Jahren 
Eurovision Song Contest. Kartenvorverkauf bei: 
Sprudelapotheke Bad Soden, Tante Emma wohnt Bad 
Soden und Stupp Baustoffe Romsthal. Kosten: 10,00 €. 
 

Sonntag 15.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Musikpavillon im 
Kurpark 
 

Sonntagskonzert 
Mit dem MV Cäcilia Bad Soden unter der Leitung von 
Dirigent Jaroslav Zakoucky. Der Eintritt ist frei. Bei 
schlechtem Wetter im Spessart FORUM. 
 

Sonntag 15.09.24 14.00 Uhr Stadtteil Salmünster 
Heimatmuseum 
Hirtengasse 5 
 

Sonderausstellung im Heimatmuseum 

„50 Jahre Bad Soden-Salmünster“ 
Inmitten der historischen Altstadt Salmünsters befindet 
sich das Heimatmuseum in einer ehemaligen Hofreite. 
Das Museum zeigt in einer auf mehrere Gebäude 
verteilten Dauerausstellung anschaulich das Leben um 
1900. Eintritt: 2,00€.  
 

Sonntag 15.09.24 15.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Historischer 
Konzertsaal 

Marionettentheater 
Das Steinauer Marionetten Theater „die Holzköppe“ spielt 
das bekannte Märchen „der gestiefelte Kater“. Geeignet 
für Kinder ab 6 Jahre. Kosten: Erwachsene 7,50 €, Kinder 
5,50 €. 
 

Dienstag  17.09.24 18.30 Uhr Stadtteil Bad Soden  
Gruppenraum im 
PhysioVitamed 
Spessart Therme 
 

Klangschalenentspannung 

Klangreise begleitet von sanften Tönen der Glasharfe, 
Rasseln, Trommeln und der Tibetischen Klangschale. 
Kosten: 6,00 €; frei für Kurkarteninhaber. Voranmeldung 
telefonisch unter 06056 744198 oder online. Bitte denken 
Sie an Ihre eigene Matte. 
 

Mittwoch 18.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Gradierwerk im 
Kurpark 
 

Atemgymnastik am Gradierwerk 
Einfach mal tief durchatmen und entspannen. Die 
Kombination von leichten Bewegungsübungen im Stehen 
und bewussten Atemübungen bringt die Atmung wieder in 
den “richtigen Fluss”. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Mittwoch 18.09.24 19.00 Uhr  Stadtteil Bad Soden 
König-Heinrich-Platz 
 

WeinMusik im Kurpark 
Ein locker-entspannter Abend bei Livemusik und mehr im 
Kurpark von Bad Soden-Salmünster. Bei schlechtem 
Wetter im Spessart FORUM 
 

Freitag 20.09.24 15.30 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Historischer 
Konzertsaal 

Kurkonzert  
Mit dem Südhessischen Kammerorchester unter der 
Leitung von MD Jaroslav Bilik. 
 

Freitag 20.09.24 17.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Spessart Therme 

SpessartLounge in der Spessart Therme 
Mit einem Cocktail in der Hand ins Wochenende starten! 
Happy-Hour von 20 bis 21 Uhr! Es gelten die regulären 
Eintrittspreise und verlängerte Öffnungszeiten für die 
Thermennutzung bis 23.00 Uhr.  
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Samstag 21.09.24 14.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Haupteingang 
Spessart Therme 
 

Von der Salz zum Stolzenberg – die Wiege 

Bad Sodens 
Marie Luise Hauck nimmt Sie mit auf eine kleine Zeitreise 
und erzählt lustiges und interessantes über die 
Entstehung des heutigen Kurstadtteils Bad Soden. Dauer 
ca. 1,5 Stunden. Kosten: 3,00 €, mit Kurkarte kostenfrei. 
 

Sonntag 22.09.24 14.00 Uhr Stadtteil 22. Orgelspaziergang 
In den vier katholischen und evangelischen Kirchen in 
Bad Soden und Salmünster werden die vier Orgeln in 
kurzen Konzerten zu hören sein, und die Stadtführerinnen 
geleiten die Teilnehmenden von Kirche zu Kirche. Die 
Teilnahme an der Führung ist kostenfrei, um eine Spende 
wird jedoch gerne gebeten. 
 

Dienstag  24.09.24 18.30 Uhr Stadtteil Bad Soden  
Gruppenraum im 
PhysioVitamed 
Spessart Therme 
 

Klangschalenentspannung 

Klangreise begleitet von sanften Tönen der Glasharfe, 
Rasseln, Trommeln und der Tibetischen Klangschale. 
Kosten: 6,00 €; frei für Kurkarteninhaber. Voranmeldung 
telefonisch unter 06056 744198 oder online. Bitte denken 
Sie an Ihre eigene Matte. 
 

Mittwoch 25.09.24 10.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Gradierwerk im 
Kurpark 
 

Atemgymnastik am Gradierwerk 
Einfach mal tief durchatmen und entspannen. Die 
Kombination von leichten Bewegungsübungen im Stehen 
und bewussten Atemübungen bringt die Atmung wieder in 
den “richtigen Fluss”. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Samstag 28.09.24 09.00 Uhr Stadtteil Bad Soden 
Spessart Therme 
 

Spätschicht „Hessische Nacht“ 
Lange Themen- und Saunanacht mit Event-Aufgüssen 
und gastronomischen Extras bis 1.30 Uhr. Ab 20 Uhr 
textilfreies Schwimmen in der gesamten 
Thermenlandschaft zum regulären Eintrittspreis. 
 

Samstag 28.09.24 14.00 Stadtteil Bad Soden 
Haupteingang 
Spessart Therme 
 

Salmünster – Stadt der tapferen Frauen und 

Franziskaner 

Doris Müller führt Sie vorbei an schönen Adels- und 
Burghäusern, dem im klassizistischen Stil erbauten 
„neuen“ Rathaus, der Klosterkirche St. Peter und Paul 
und vielem mehr. Dauer ca. 2,5 Stunden. Kosten: 3,00 €, 
mit Kurkarte kostenfrei. 
 

VORSCHAU 
 

OKT.    

Dienstag  01.10.24 18.30 Uhr Stadtteil Bad Soden  
Gruppenraum im 
PhysioVitamed 
Spessart Therme 
 

Klangschalenentspannung 

Klangreise begleitet von sanften Tönen der Glasharfe, 
Rasseln, Trommeln und der Tibetischen Klangschale. 
Kosten: 6,00 €; frei für Kurkarteninhaber. Voranmeldung 
telefonisch unter 06056 744198 oder online. 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Folgende Veranstaltungen des Kurbetriebes sind mit gültiger Kurkarte kostenfrei: 
- Alle Stadtführungen und geführten Wanderungen, die i.d.R. mittwochs und samstags stattfinden.  

Ohne gültige Kurkarte beträgt die Teilnahmegebühr 3,00 €. Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
- Kur- und Sonntagskonzerte des Kurbetriebes im Spessart FORUM, historischen Konzertsaal oder am Musikpavillon 
- Ausgewählte Entspannungsevents im WellVitamed und im Sommer im Outdoor-Campus (Kurpark) 
- Ausgewählte externe und interne Veranstaltungen 

 

Bitte denken Sie an festes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Kleidung bei Teilnahmen an den Wanderungen.  
 
Weitere Informationen erhalten Sie an unserer Tourist-Information im Eingangsbereich der Spessart Therme.  
Die Öffnungszeiten sind Montag bis Freitag jeweils von 9.00 - 17.00 Uhr sowie Samstag von 10.30 - 14.30 Uhr. 
*Online-Anmeldung zu den Entspannungsevents unter shop.spessart-therme.de 
 

Hrsg. Kur und Freizeit GmbH & Kurbetrieb  |  Telefon 06056 744-144  |  www.tourismus-badsoden-salmuenster.de  |  Änderungen vorbehalten 

 


